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Umre Nedir ve Nas? YapA ™

Umre ibadetiniz icin haz?rl %k yap?yorsan?z dncelikle bu ibadet hakk?nda detay!? bilgi edinmeniz; umrenin ne oldu?unu, hikmini
ve nas? yap2d???n? bilmeniz yararl? olacakt?r. Etstur ile Umre Turuna kat?lmadan dnce Diyanet ??eri Ba?kanl ???n?n haz?rlad???
ayd?nlat?c? bilgiler do?rultusundafikir sahibi olabilir, kendinizi umre ibadetine eksiksiz haz?rlayabilirsiniz.Genel
SozlUkte; ziyaret etmek, uzun 6mirlt olmak, evi mamur etmek, bir yerde ikamet etmek, korumak, mal? cok olmak ve Allah'a kulluk
etmek anlamlar?ndaki "a-m-r" kokiinden ttireyen umre; belirli bir zamana ba?? olmaks?z?n ihrama girip Kabe'yi tavaf edip Safaile
Merve aras?nda say yapt?ktan sonrat?ra? olup ihramdan ¢?kmak suretiyle yerine getirilen bir ibadettir.

Hac ibadetinden fark?, bir zamanla s?n?rl? olmamas?, Arafat ve MUzdelife vakfes ile kurban kesme ve ?eytan ta?lama gorevlerinin
bulunmamas?d?r. Bu bak?mdan hacca, "hacc-? ekber" (blyiik hac), umreye de "hacc-? asgar” (kiicik hac) denir.

Umrenin iki farz? vard?r. ?hram ve tavaf. Bunlardan ihram ?art, tavaf rokindur. Vacipleri ise say ile tra? olup ihramdan ¢?kmakt?r.
Umrenin HUkmu

M sl iman?n émriinde bir defa umre yapmas? Hanefi ve Maliki mezheplerine gore miiekked stinnet, ?&fii ve Hanbeli mezhebine
goreisefarzd?.

Hanefi bilginlerden umrenin, vitir namaz?, kurban ve f2t?r sadakas? gibi vacip oldu?u gorti?inde olanlar da vard?.

Umrenin hiikmt konusundaki ihtilaf; "Hacc? ve umreyi Allah icin tamamlay?n..." (Bakara, 2/196.) anlam?ndaki ayete getirilen
farkl? yorumlar ile bu konuda farkl? rivayetlerin bulunmas?ndan kaynaklanmaktad?r.

Avyet-i kerime, farz olsun nafile olsun hac ve umre ibadetine ba? an?nca bu gérevin yar?m b2rak2may?p tamamlanmas? gerekti 2ini
ifade etti?i gibi "Orucu ak?ama kadar tamamlay?n" (Bakara, 2/187.) anlam?ndaki ayette oldu?u gibi "hac gérevini yerine getirin"
(ekimi) anlam?n? daifade eder.

?mam ?afii ve ?mam Ahmed b. Hanbel, bu ayeti hac ve umre gorevini yerine getirin ?eklinde bir emir olarak anlam??ar, umrenin
farz oldu?u ictihad?nda bulunmu?ard?. Ayr?ca 2u rivayetleri de gori?erine delil olarak am?ard?:

Hz. Ai?e,

-"Ey Allah'?n Elgisi! Kad?nlar?n cihat yapmas? gerekli midir"? diye sormu?,

Hz. Peygamber aleyhisselatu vesselam,

-Evet, (onlara) icinde sava? bulunmayan cihat (yani) hac ve umredir gereklidir" buyurmu?ur. (?bn Méace, Menasik, 8, I1, 968.
2irbini, 11, 206-207.)
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"Umre kiigiik hacd?", (Muani, V, 14.)

Sahabeden EbiU Rezin el-Ukeyli,

- "Ey Allah*n Elgisi! Babam ihtiyar bir insand?r. Ne hac ve umre ne de yolculuk yapmaya guict yeter. (Ne yapmas? gerekir)" diye
sormu?,

Hz. Peygamber aleyhisselatu vesselam da,

-"Baban?n yerine sen hac ve umre gorevi yap" buyurmu?tur. (Eb(d David, Menasik, 26. 11, 402. ?bn Mace, Menasik, 10, |1, 970.)
Umrenin farz olmad??? goéri?inde olanlar ise;

"...Glcl yetenlerin haccetmesi Allah'?n insanlar Gzerinde bir hakk?d?" (Al-i 2mrén, 3/ 97.) anlam?ndaki ayette ve ?dam'?n be?
temel esas?n? beyan eden hadis-i ?erifte umrenin gecmemi? olmas?n? umrenin farz olmad???na delil getirmi?erdir. 2u hadisleri de
goruerine delil olarak zikretmi?erdir:

"Hac, farz, umre nafile bir ibadettir" (?on Méace, Menasik, 8, |1, 968. Tirmizi, Hac, 88. 111, 270. Kasani, |1, 226.Taberf, 11, 2/212.
Mumi, V, 13.)

Cabir ibn Abdullah'?n bildirdi?ine gére bir sahabi Peygamberimiz aleyhisselatu vesselam'a

- "Ey Allah*n Elgisi! Umre farz m?2d?r diye sormu?,

Hz. Peygamber aleyhisselatu vesselam da,

- "Hay?r, umre yapman senin icin daha hay 1 2d?2" buyurmu?tur. (Taberi, 11, 2/212.Tirmizi, Hac, 88. 111, 270. Ahmed, 111, 316.)
Umrenin farz oldu?u igtihad?nda bulunanlar?n goriA erine delil olarak zikrettikleri hadiste gecen "umreye kiiglk hac" denilmesini
"sevab?n? beyan icindir" ?eklinde ag?klam??ard?r.

Abdullah ibn Omer'in bildirdi?ine gére Peygamberimiz aleyhisselatu vesselam dort defa umre yapm??, (Tirmizi, Hac, 93. 111, 275)
umre yap?lmas?n? tevik etmi? ve;

"Umre, daha sonraki umreye kadar, ikisi aras?ndai?enen giinahlar icin kefifrettir. Allah kat?nda makbul hacc?n kar?2??? ise ancak
cennettir”" (Tirmizi, Hac, 90. I11, 272.) buyurmu?ur.

Umrenin Zaman?

Hacc?n ancak hac aylar?nda yap?abilmesine kar?2 2k umre icin belirlenmi? her hangi bir zaman yoktur. Arife ve bayram ginleri
(te?rik tekbirlerinin getirildi? 5 giin) d???nda her zaman umre yap?abilir.

Arife glini sabah?ndan bayram?n 4. glinii giine? bat?ncaya kadarki siire iginde umre yapmak tahrimen mekruhtur. Clnka bu gtinler
hac menasikinin yap?d??? gunlerdir.

?afii, Maliki ve Hanbeli mezheplerine gore hac icin niyetli olmayanlar; te?rik gunleri dahil y22n her giniinde umre yapabilirler.
Maliki mezhebine gore hac icin niyetli bulunanlar, bayram?n 4. giini gline? bat?ncaya kadar, ?afii mezhebine gore ise veda tavaf?
d???nda hacc?n bitiin menasiki tamamlanmad?k¢a umre yapamazlar.

Umrenin Ramazan ay?nda yap? mas? daha faziletlidir. Peygamberimiz & eyhisselatu vesselam,

"Ramazan aynda yap?an umre, hacca denktir" buyurmu?tur. (Tirmizi, Hac, 90. I11, 276.)
Umrenin Yap?2?7??

Umre yapmak isteyen kimse; gerekiyorsa koltuk alt? ve kas?k k2 lar?n? giderir, sag sakal t?ra?? olur, b?y2klar?n? duzeltir,
t?rnaklar?n? keser ve boy abdesti a?r, boy abdesti almaimkéan? yoksa abdest al?r, viicuduna giizel koku strdndir.

Erkekler, atlet, kilot, corap, elbise ve ayakkabar?n? ¢?kar?rlar. ?zar ve ridaad? verilen iki parcaihram orttisiine birtnirler.
Ridan?n uclar™? birbirine ba?lamak veyai?neile tutturmak mekruhtur. Ayaklar?na arkas? ve tizeri ag?k terlik giyerler. Bele kemer
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ba?amada, s?rta canta almada ve ?emsiye kullanmada bir sak?nca yoktur. Kad?nlar elbise ve ayakkab?ar?n? giymeye devam
ederler, ba?ar™? agmazlar, yizlerini de 6rtmezler.

?hram?n slinneti niyeti ileiki rekét ihram namaz? k?arlar. Namaz?n birinci rekét?nda Fatiha suresinden sonra "kafirun" suresini,
ikinci rekét?nda ise yine Fatiha suresinden sonra "ihl&s" suresini okurlar.

Umre yapmak isteyen kimse afaki ise mikat s?n?rlar™n? gegmeden, H?lI bolgesinde ikamet ediyorsa bulundu?u yerde, Harem
bdlgesinde bulunuyorsa H?lI bolgesinde mesela Ten'im'e giderek ihrama gire?hrama, niyet etmek ve telbiye getirmek suretiyle
girilir. Niyet, umre yapaca??n?n kalben belirlenmesi demektir. Niyetin, "Allah*?m! Umre yapmak istiyorum. Onu bana kolayla?t?
ve onu kabul buyur" diyerek diliyle ifade edilmesi mustehapt?r.

Niyet ettikten sonra,

"Buyur Allah'?m buyur! Buyur, senin hicbir orta??n yoktur. Buyur, 2lphesiz her tirlG 6vgl, nimet, milk ve hikimranl 2k sana
mahsustur. Senin orta??n yoktur" diyerek telbiye getirir. Boylece ihrama girmi? ve ihram yasaklar? ba?lam?? ol ur.

Mekke'ye var?ncaya kadar vas?talara bini?te ve indi?i yerde, kafilelerle kar?2a?t???nda, ?ehirlere girdi?inde, ak?am ve sabah, gece
ve gunduiz, vas?ada, yUrirken, otururken, yatarken, ayaktaiken, inite, yoku?ta, mekan de? tikce ve farz namazlar?n arkas?ndan
her frsatta telbiye, tekbir, tehlil ve salavat-? ?erife yiksek sesle sdyleyerek yolculu?una devam eder. Telbiyeyi her sdyleyi?te ¢
defatekrarlamak, sonratekbir, tehlil ve sal&vat-? ?erife okumak mustehapt?r.

Mekke'ye yakla??p Harem bdlgesine girince

"Allah'?m! Buras? senin haremindir, emin k2d???n yerdir. Beni cehenneme girmekten koru. Kullar?n? diriltti?in gtin beni
azab?ndan glivende k7, beni dostlar?ndan ve itaatkér olanlardan eyle" diye dua eder.

Mekke'ye abdestli girmek stinnet, giindiiz girmek mistehapt?r. Mekke'de otele veya eve yerle?ip dinlendikten sonra mimkiinse boy
abdesti, mimkiin de?ilse abdest al?r, yayaveyavas?aile Mescid-i Harem'e gider. Y oldatekbir, tehlil, telbiye ve salavat-? ?erife
getirir. Tevazu ve sayg?ile"Allah'2m! Rahmet kap?ar?n? bana ag ve beni kovulmu? ?eytandan koru" diye dua ederek Mescid-i
Harem'e girer.

Beytullah'? goriince Ug defa tekbir ve tehlil getirir ve 2u duay? okur.

"Allah'? noksan s?fatlardan tenzih ederim, Her tirl 6vgu Allah'a mahsustur, Allah'tan ba?kailah yoktur. Allah en blyiktor.
Allah'?m! Bu senin Evindir. Onu Sen yiicelttin, Sen ?ereflendirdin, Sen de?erli yapt?n. Onun yiceli?ini, ?erefini ve de?erini art?r.
YaRabbi! Onun de?erini art?an, onu ?ereflendiren, ona sayg? gosteren kimsenin ?erefini, sayg?nl???n?, heybetini, ytceli?ini ve
iyiliZini art?r. Allah?m! Sen selams?n ve selamet ancak sendendir. Bizi selametle ya?at ve selamet yurdun olan cennetine koy, ey
Cela veikram sahibi Allah'?m! Sen her ?eyden ylicesin ve her ?eyden Ustinsin"Bildi? ba?ka dualar? da okuyabilir. Tavafa
ba?amadan once telbiyeyi keser.

Hacer-i Esved hizas?na gelir, yonini ona doner, ellerini omuz hizas?na kadar kald?r?p "Bismillah, Allahu Ekber" diyerek Hacer-i
Esved'i selamlar, tekbir, tehlil ve tahmid getirir. Kalabal %k de?ilse ve kimseye eziyet vermeyecekse Hacer-i Esved'i Oper, kalabal 7%k
ise Hacer-i Esved'i 6pmez. ?stilam, slinnet, insanlar? itip kakmak ve eziyet vermek giinaht?r. Stinneti ifa etmek igin giinah i2enmez.

Umre tavaf ? yapmaya niyet eder. Niyetini,

"Allah'2m! Seninigin umre tavaf””n? yedi ?avt olarak yapmak istiyorum. Onu benim igin kolayla?t?r ve kabul eyle" diyerek
yapmas? miistehapt?r. Tavaf ?n?, Kabe'yi soluna a?p Hatim'in d???ndan dolanarak yapar. Her ?avtta Rikn-i Y emani ve Hacer-i
Esved'i uzaktan "Bismillah, Allahu Ekber" diyerek istilamda bulunur. Hacer-i Esved'i istilam, stinnet, RUkn-i Y emani'yi istilam ise
mustehapt?r. RUkn-i Y emani dpulmez, di?er ko?eler istilam edilmez. Tavaf sras?da mesnun duaar? veyabildi? dualar? okur ve
sessizce tekbir ve tehlil getirir veya Kur'an okur. Tavaf?n ilk dort ?avt? farz; tavaf'? ciinlp, adetli ve nifas halinde de?ilken ve
abdestli olarak yapmak, avret yerlerini rtmek, tavaf? Kabe'yi soluna alarak yapmak, tavafa Hacer-i Esved hizas?ndan ba?amak,
tavaf? Hatim'in d???ndan dolanarak yapmak, glicti yetenin tavaf? yrlyerek yapmas? ve ?avt? yediye tamamlamak vaciptir.
Bunlardan biri terk edilirse dem gerekir.Tavaf'ta ?zt?ba veilk U¢ ?avttaremel yapar. Tavaf yedi ?avtatamamlad?ktan sonra
"Mltezem"de ve Hatim'de dua eder. M iimkiinse M akam-? Zbrahim'in arkas?nda de?ilse uygun bir yerde iki rekat "tavaf namaz?"
k?ar, bu namaz? kAmak vaciptir. Namazdan sonra dua eder, pe?inden zemzem iger ve Hacer-i Esved'i istilam eder

Umrenin sayini yapmak Uizere Safa'ya gider. Y 6niini Kabe'ye doner, tekbir, tehlil, tahmid ve sal&-0 selam getirir, dua eder. Saly
yapmaya niyet eder. Niyetini,
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"Allah'?m! Senin r?zanicin Safaile Merve aras?ndayedi ?avt olarak umrenin salyini yapmaya niyet ediyorum" diyerek yapmas?
mstehapt?r.Sayini yedi ?avt olarak Safa'da ba?ay?p Merve'de bitirir. Saly yaparken mesnun dualar? veya bildi?i dualar? okur ve
sessizce tekbir ve tehlil getirir veya Kur'an okur. ki ye?il 722k aras?nda "hervele" yapar. Sayi tamamlay?nca Merve'de dua
eder.Umre'nin salyi vaciptir. Terk edilirse dem gerekir.

Berberde veya evde veya otelde sa¢ t?ra?? olur veya saclar™? k?2salt?r, boylece ihramdan ¢?kar ve bu ?ekilde umre ibadetini
yapm?? olur.

Kad?nlar, remel ve hervele yapmazlar. Tekbir, tehlil ve telbiyede sederini yukseltmezler. ?hramdan ¢?kmak igin saclarn?n
ucundan parmak ucu kadar kesmeleri yeterlidir. Kad?nlar adetli iken tavaf yapmazlar.

Kaynak: http://www.diyanet.gov.tr/
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